
入 院 時 の 食 事 療 養 費
の認定申請を！

医療費自己負担限度額適用
国民健康保険または後期高齢者医療対象者の入院時の食事療養費（食事代）は、１食あたり２６０円の負担と

なっていますが、住民税が非課税の世帯であれば、減額認定証の申請手続きをしますと、申請した月から下表の
とおり自己負担額が減額されます。
また、入院医療費の自己負担限度額は、それぞれの所得区分によって異なります。医療機関で、その区分に応

「 」 、 、 、じた限度額を適用するためには 限度額適用認定証 が必要となりますので 入院が決まりましたら 入院前に
必ず、申請手続きをしてください。申請した月から、下表のとおり窓口での支払いが自己負担限度額までになり
ます。
ただし、交付を受けられる人は、保険税の滞納がない優良納税者に限って「認定証」が交付されます。
なお、現在交付されている方の有効期限は、７月３１日までで、８月１日からは使用できなくなることから、

新たに申請が必要となりますので、該当する方は、忘れずに申請してください。

◎手続きに必要なもの（対象者のみ）

・健康保険証（高齢受給者証） ・後期高齢者医療受給者証

◆入院時の食事代
一 般 （ 下 記 以 外 の 方 ） １食 ２６０円

住民税非課税世帯 ９０日までの入院 １食 ２１０円

低所得者Ⅱ ※１ ９０日を超える入院 過去１２ヵ月の入院日数 １食 １６０円（ ）

住民税非課税世帯 低所得者Ⅰ ※２ １食 １００円

注）申請が遅れた場合、申請月より前の月については、食事代は減額されませんのでご注意ください。

◆７０歳未満の方の自己負担限度額（月額）
所得区分 ３ 回 ま で の 限 度 額 ４回目以降の限度額

一般（下記以外の方） 円＋(医療費－ 円)×１％ ４４，０００円80,100 267,000
上位所得者 ※３ 円＋(医療費－ 円)×１％ ８３，４００円150,000 500,000
住民税非課税世帯 ３５，４００円 ２４，６００円

◆７０歳以上の方の自己負担限度額（月額）
所得区分 ３ 回 ま で の 限 度 額 ４回目以降の限度額

一般（下記以外の方） ４４，０００円 ４４，０００円

４４，０００円上位所得者 ※３ 円＋(医療費－ 円)×１％80,100 267,000

２４，６００円 ２４，６００円
住民税非課税世帯

低所得者Ⅱ ※１

１５，０００円 １５，０００円
住民税非課税世帯

低所得者Ⅰ ※２

過去１２ヵ月以内に、高額療養費の支給が４回あった場合は、４回目以降の自己負担限度額となります。

※１ 同一世帯の国保加入者（後期高齢者の方は、同一世帯の全員）が住民税非課税

（ 、 ） 、 、※２ 同一世帯の国保加入者 後期高齢者の方は 同一世帯の全員 が住民税非課税で その世帯の各所得がいずれも０円で

かつ、公的年金収入が８０万円以下となる人

※３ 国保税の算定基礎となる基礎控除後の総所得金額などが６００万円を超える世帯

※詳しくは、住民生活課国民健康保険係（窓口4番）または総合支所住民サービス課にお問い合わせください。

町道民税の第２期分と国民健康保険税の第３期分の納期限は、９月１日です。
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