
◎
女
性
の
た
め
の
「
フ
ィ
ッ
ト
ネ

　
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」
教
室

【
日
時
】

レ
ッ
ス
ン
①　

・
6
月
10
日（
金
）予
定

・
6
月
24
日（
金
）予
定

【
場
所
】
総
合
体
育
館

【
対
象
】

・
町
内
在
住
の
女
性

　

（
妊
婦
は
除
く
）

・
育
児
中
の
女
性

　

（
託
児
7
名
ま
で
）

【
内
容
】

　

様
々
な
B
G
M
に
合
せ
て
体
幹

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
エ
ア
ロ
ビ
、
ヨ

ガ
、
ボ
ク
シ
ン
グ
等
の
動
き
で

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
を
行
い
ま
す
。な
お
、

託
児
は
７
名
ま
で
受
入
可
。
そ
の

他
7
月
、
9
月
に
も
開
催
予
定
。

【
申
込
方
法
】

　

各
開
催
日
の
2
日
前
ま
で
に
参

加
料（
保
険
料
込
）各
レ
ッ
ス
ン

（
2
回
）1
人
5
0
0
円
を
添
え

て
、
総
合
体
育
館
へ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

◎
第
11
回
町
民
ハ
イ
キ
ン
グ
登
山

 

【
日
時
】
5
月
29
日（
日
）

　

午
前
7
時
総
合
体
育
館
集
合　

　

※
バ
ス
で
現
地
に
向
か
い
ま
す
。

【
場
所
】
ニ
セ
コ
町（
予
定
）

【
対
象
】
小
学
生
以
上
の
町
民

【
内
容
】
五
色
温
泉
郷
周
辺
を
ハ

　

イ
キ
ン
グ
し
ま
す
。
終
了
後
、

　

周
辺
で
昼
食
と
自
由
時
間
を
と

　

り
ま
す
。

【
申
込
方
法
】
5
月
24
日（
火
）

ま
で
に
参
加
料（
保
険
料
込
）大

人
5
0
0
円
、
小
学
生
3
0
0
円

を
添
え
て
、
総
合
体
育
館
へ
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　
フ
ォ
ロ
ー
講
習
会

【
日
時
】
6
月
4
日（
土
）

　

午
前
10
時
〜

【
場
所
】
総
合
体
育
館
、
運
動
公

　

園
周
辺

【
対
象
】
町
内
の
一
般
男
女

【
内
容
】

　

ポ
ー
ル
を
上
手
に
使
っ
て
体
の

柔
軟
性
を
高
め
て
丈
夫
な
身
体
づ

く
り
へ
導
き
ま
す
。

　

4
㎞
程
度
の
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。

【
講
師
】

　

J
N
F
A
公
認
ベ
ー
シ
ッ
ク
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー（
体
育
課
職
員
）

【
申
込
方
法
】

　

6
月
1
日（
水
）ま
で
に
受
講

料（
保
険
料
込
）3
0
0
円
を
添

え
て
、
総
合
体
育
館
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

◎
第
31
回
や
く
も
ミ
ル
ク
ロ
ー
ド

　
レ
ー
ス
大
会

【
日
時
】
6
月
12
日（
日
）

　

午
前
10
時
ス
タ
ー
ト

【
場
所
】
八
雲
ス
ポ
ー
ツ
公
園

陸
上
競
技
場

【
参
加
資
格
】

　

小
学
3
年
生
以
上
の
男
女

【
区
分
お
よ
び
距
離
】

▽
小
学
生
の
部
2
㎞

▽
中
学
生
の
部
5
㎞

▽
高
校
生
以
上
一
般
男
子
10
㎞
の
部

▽
高
校
生
以
上
一
般
女
子
10
㎞
の
部

▽
一
般
男
子
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
の
部

▽
一
般
女
子
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
の
部

▽
車
イ
ス
の
部
5
㎞

【
参
加
料
】

▽
小
中
学
生　
　

1
，
0
0
0
円

▽
高
校
生
以
上　

3
，
0
0
0
円

【
表
彰
】

　

各
区
分
1
位
〜
10
位
ま
で
表
彰

し
ま
す
。

【
申
込
期
日
】
5
月
20
日（
金
）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

○
大
会
事
務
局

　
二
海
郡
八
雲
町
住
初
町
1
6
3

　

大
寺
正
夫（
八
雲
陸
上
協
会
会

　
長
）

　
☎
0
1
3
7
│
63
│
3
2
0
7

　
も
し
く
は
事
務
局

　
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　

m
ilk@
8kum

o.com

スポーツをしようY ス
ポ
ー
ツ
だ
よ
り

開
町
10
年
記
念

第
30
回
や
く
も
ミ
ル
ク
ロ
ー
ド

レ
ー
ス
大
会
（
昨
年
の
様
子
）

■八雲町総合体育館　1０１３７－６２－２１４１
　【開館時間】　午前 ９時～午後９時
　　　※日曜日・祝日は午後５時まで
　【休 館 日】　月曜日､年末年始

■熊石教育事務所　　1０１３９８－２－３１１１

☆
教
育
委
員
会
主
催
事
業

☆
八
雲
陸
上
競
技
協
会

　
　
　
　
　
　
　
主
催
事
業

☆
ス
ポ
ー
ツ
行
事
の
予
定

〔
ス
ポ
ー
ツ
公
園
〕

◎
第
31
回
や
く
も
ミ
ル
ク
ロ
ー
ド

　
レ
ー
ス
大
会

　
6
月
12
日（
日
）

午
前
10
時
ス
タ
ー
ト

フィットネストレーニング教室
（昨年の様子）

町民ハイキング（昨年の様子）
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