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、
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。

　

今
年
度
よ
り
、
新
規
対
象
と
な

る
中
学
１
年
生
を
除
き
接
種
申
し

込
み
の
ご
案
内
を
見
合
わ
せ
ま
す

が
、
接
種
を
希
望
す
る
場
合
は
引

き
続
き
定
期
接
種
と
し
て
無
料
で

接
種
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す

の
で
、
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
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月
）
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　高齢者の方や障がいを持った方、健康や介護に
ついて不安や心配がある方々の相談の場です。八
雲町認知症家族の会リフレッシュクラブの会員も
おります。お気軽にお立ち寄りください。
【日程】7月15日（金）
【受付時間】午後2時～4時
【場所】八雲町公民館
◎ミニ講座「体力測定にチャレンジしよう！」
【時間】午後2時30分～3時
【内容】
　「まだ元気だけど、他の人と比べるとどうな
んだろう？」この機会に自分の身体の力、知っ
てみませんか?　
【問い合わせ先】保健福祉課包括支援係
　（シルバープラザ内）☎0137－65－5001

はっぴぃ♪
街なか保健室

　わが国のB型・C型のウイルス性肝炎に感染し
ている人の数は300万人を超え、およそ40人に
1人が肝炎に感染していると推定されていま
す。
　肝臓は「沈黙の臓器」とも言われているため、
肝炎ウイルス検査を受けることが大切です。

　・検査は予約制です。
　・その日のうちに結果をお伝えします。
　・気になる方はお気軽にご相談ください。

【相談先】渡島保健所健康支援係
　　☎0138－47－9548

7月28日（木）は、日本肝炎デー

肝炎検査を
受けましょうY

●渡島保健所からのお知らせ●

子
宮
頸
が
ん

予
防
ワ
ク
チ
ン

積
極
的
勧
奨
の

見
合
わ
せ
に
つ
い
て

一生に
一度は

広報   7月号　8


