
　今年度から、子どもの「行動」に焦点を当てた

子育て術を学べる（ペアレントトレーニング）前

向き子育て学習会を実施します。前期（4月から

9月）、月1回で計6回のプログラムを用意して

います。楽しく参加しながら、子育て術を学ん

でみませんか。

前期＜第1回目＞

【日時】4月28日（水）午前10～11時30分

【場所】子育て支援センター

【対象】保護者

【定員】4名（定員になり次第締め切ります）

【申込期限】4月23日（金）

※来館時、体調調査をお願いしています。

※ご利用の際には、検温をしてから来館し、マ

スクの着用を忘れずにお願いします。

※館内は消毒、換気を行っています。

※新型コロナウイルス感染症の状況により、開

催を中止する可能性があります。

【申込・問い合わせ先】子育て支援センター  10137－62－2573

子育て支援センターからお知らせ

〇学校へいきたくない、休みがち

〇他の子とうまくなじめない

〇進路のことが心配

　…家族の理解の悩み　など

　ひとりで悩まずお話しませんか？

　初めての参加で不安な方はご連絡ください。

【日時】4月16日（金）

　　　　午後1時30分～2時30分

【場所】子育て支援センター

【対象】保護者、学校関係者、支援者

【申込期限】4月15日（木）

【内容】

　アロマスプレーを作って、日頃の疲れを癒し

ませんか！今回は、3種類の中から（感染予

防・リラックス・リフレッシュ）好きなものを

選んで作ります。

【対象】入園前のお子さんと保護者の皆さん

【日時】4月27日（火）午前10時～11時

【場所】子育て支援センター

【定員】10組（定員になり次第締め切ります）

【材料費】1,000円（オイル代、当日集金します）

【申込期限】4月23日（金）

※当日は、ボランティア「たっち」の皆さん

が、お子さんの見守りをお手伝いしてくれます

4月の『ホッとサロン』
を開きます

あそびの広場①

アロマスプレーを作ろう♪

育児教室①

前向き子育て学習会
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