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就
労
支
援
を
し
て
い
る
サ
ポ
ス

テ
が
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
雲
で
出
張

相
談
会
を
行
い
ま
す
。
働
き
た
い

け
れ
ど
何
か
ら
始
め
た
ら
良
い
の

か
分
か
ら
な
い
方
、
子
の
就
労
に

関
す
る
悩
み
を
持
つ
保
護
者
の
方

な
ど
、
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

※�

予
約
優
先
で
す
。

【
日
時
】

　

９
月
８
日
㈪

�

午
後
１
時
30
分
～
３
時

【
場
所
】
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
雲

【
対
象
】

　

15
歳
～
49
歳
ま
で
の
働
き
た
い

方
ま
た
は
そ
の
ご
家
族

※�

学
生・在
職
中
の
方
は
利
用
不
可

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
は
こ
だ
て
若
者

　
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
☎
０
１
３
８

－

86

－

５
４
５
０

　

国
税
に
関
す
る
質
問
や
相
談

は
、
国
税
庁
Ｈ
Ｐ
の
「
チ
ャ
ッ
ト

ボ
ッ
ト
」
や
「
タ
ッ
ク
ス
ア
ン

サ
ー
」、
電
話
相
談
を
専
門
と
す

る
職
員
が
お
答
え
す
る
「
電
話
相

談
セ
ン
タ
ー
」
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

〇
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
５
７
０

－
00

－

５
９
０
１

�

（
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
）

　

右
記
の
方
法
で
解
決
が
困
難
な

場
合
は
、
八
雲
税
務
署
で
の
面
接

に
よ
る
相
談
を
受
付
け
し
て
い
ま

す
が
、
面
接
時
間
の
確
保
、
持
参

し
て
も
ら
う
書
類
な
ど
を
お
伝
え

す
る
必
要
が
あ
る
た
め
、
電
話
で

の「
事
前
予
約
」を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
八
雲
税
務
署

　
☎
０
１
３
７

－

63

－

２
１
４
８

※�

自
動
音
声
が
流
れ
ま
す
の
で

「
２
」
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い

ちょっと知ってね！総合病院
～私たちの知識が、お役にたてれば嬉しいです～

災害対策について
　災害の絶えない昨今は、備えが欠かせない状況となってきています。いざという時に
町民の皆さんの助けになるよう、総合病院では、災害対策マニュアルを策定しています。
　リハビリテーション室では定期的に災害マニュアルや災害時のスタッフ役割の確認、
災害に関する知識のアップデートを目的とした勉強会を実施しています。災害の恐ろし
いところは、地域に住む全員が被災者となるため、公的機関による支援（公助）が遅れ
てしまうことがある点です。自分の身は自分で守る（自助）や近隣の人を助ける（共助）
意識を地域住民の皆さまが持ち、自ら対策することが大切です。季節や家族構成によっ
ても必要な備えは変わってきますので、日頃から自宅の危険箇所のチェックや、家庭内
の備蓄品や非常時持ち出し品などの見直しを行っていただければと思います。また、八
雲町のホームページには、防災ハザードマップや避難行動を確認して計画を立てる「マ
イ・タイムラインシート」が掲載されていますので、ご参考にしてください。

作業療法士

佐
さ さ き
々木　あゆみ

【問い合わせ先】八雲総合病院　☎０１３７−６３−２１８５

国税庁HP

サ
ポ
ス
テ
出
張
相
談
会

in
八
雲
町

八
雲
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

国
税
の
相
談
は

事
前
予
約
が
必
要
で
す


